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Nr. 19-01-AL34-A019.2201-000005

Viena no problemam Latvija ir zems fiziskas sagatavotibas Iimenis bérniem un jaunieSiem,
ka arT nepietickama iedzivotaju iesaistiSanas sportiskas un veselibu veicinosas aktivitates, ka ar1
iedzivotaju mazkustigums, kas negativi ietekmé darbaspéka veselibu un dzives kvalitati, lai
risinatu So problému Ludzas novada Pildas pagasta tika sakartota sporta infrastruktiira. Tika
atjaunots Pildas pamatskolas stadiona skrejcelinu segums.

Projekta mérkis: izveidojot stadiona skrejcelu ar maksligo segumu, radit jaunas iespgjas
fiziskam aktivitatém Pildas pagasta, kas veicinatu iedzivotaju veselibas nostiprinasanu, fiziska
speka attistiSanu un velmi iesaistities vietgja sociala un cilveku kapitala stiprinaSana, vienlaicigi
palielinot vietas potencialu un pievilcibu, ka arT veicinot sporta un aktivas atpitas tlirismam
pievilcigas vides veidoSanu.

Pildas pamatskola macas 69 bérni, kuri sporta stundas izmanto stadionu, ka arT péc macibu
stundam, labprat nodarbojas ar sportu un skrieSanu. Art Pildas pirmsskolas izglitibas grupinu
audzekniem — 23 bérniem, sporta nodarbibas notiek stadiona. Pildas pagasta iedzivotaji aptuveni
30 jaunies$i un pieaugusie nodarbojas ar skrieSanu un izmanto stadionu un aktivi pavada brivo
laiku sportojot.




Bérni ir loti aktivi, kustigi un energiski, tap&c ir nepiecieSams o energiju pareizi novirzit, lai
bérni izkustas, jo kustiba ir viens no miisu dzivesprieka un veselibas avotiem. Kusteties, vingrot,
elpot svaiga gaisa — to visu piedava Pildas pamatskolas stadions.

Projekts tiek istenots Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai (ELFLA) Latvijas lauku attistibas
programmas ( LAP) 2014.-2020. gadam apakspasakuma ,, Darbibu istenosana saskana ar sabiedribas
virzitas vietejdas attistibas stratégiju’” ietvaros.

Vairak informacijas par projektu: https://ludzasnovads.lv/projekti/pildas-pamatskolas-stadiona-
skrejcelinu-seguma-atjaunosana/

Vairak informacijas par Eiropas Lauksaimniecibas fondu lauku attistibai pieejams EK timekla vietné
ttps://ec.europa.eu/agriculture/rural-development-2014-2020_Iv
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