1. darbnica Konditorija.

Viss sakas ar piparkitkam....

Kadas Ludzas daudzstavu majas pirmaja stava péc Ziemassveétkiem smarzo jau kops
novembra. Ludzanie$i zina - tur dzivo Marite Lipska jeb, ka vinu mili déve,
Piparkiku Marite. Piparkiku cepSana Maritei ir sirdsdarbs, tas vinai padodas
aromatiskas, garS§igas un, galvenais, skaistas. Marite smejas - vinai uz
Ziemassvetkiem nav jauztraucas par davanu iegadi. Visiem radiem un draugiem tiek
pa skaistai piparkikai.

Maritei Lipska —majrazotaja registr&jusies 2010.gada vasara strada algotu darbu
Ludzas bérnu un jaunieSu centra , péc profesijas ir konditore, beigusi Vecbebru
lauksaimniecibas tehnikumu. Dzimusi otraja Daugavas krasta, J€kabpils rajona
Kaldabruna, Ludza ieprecgjusies un dzivo jau 14 gadu, audzina meitu un dé€lu, kuri
abi mantojusi mammas cepSanas maku.

Gatavoju cepumus ,dazadus piradzigus, platsmaizes, klingerus péc pasiitijuma
dazadas saldas un salas tortes. Manu produkciju var iegadaties tirdzinos- vien no
lielakiem ir Lielais Latgalu tirgus kas notiek jau 5 gadus Esmu piedalijusies vairakos
kultiiras pasakumos Vacija piedavajot gar§igos Latgalu piradzinus un piparkiikas
Sogad piedalos projekta ,,Kulindrais mantojums”

DARBNICAS AKTIVITASU PLANS 24.10.2013
Adrese: Talavijas iela 28, Ludza, Ludzas novads
11.00-kafija iepaziSanas

11.30-12.30 ekskursija pa Amatnieku centru Adrese: Talavijas iela 27a, Ludza,
Ludzas novads.

12.30-15.30 1.darbnica-piparkiiku cepSana
15.30-16.30 pusdienas
16.30-18.30 2.darbnica- rauga mikla, speka piradzini ,platsmaizes

18.30-19.00 atvadu sveiciens



2. darbnica ''Biskopiba"

BiSkopibas saimnieciba , Kramini” dibinata 1999. gada. Leontinas un Rolanda
ZelCu majas pirmais strops paradijas 1995.gada. Kads netalo maju saimnieks ka
pateicibu par zemes apstradasanu uzdavinaja Rolandam vienu biSu saimi.

Sobrid vinu drava ir jau ap 100 saim@m, un nozare attistita tiktal, ka medus tiek
realizets ar1 arpus Latvijas robezam.

Kops 2002. g. z/s ,Kramini” ir sertificéta biologiskas lauksaimniecibas
saimnieciba, kur visas razosanas nozarg€s tiek izmantotas videi draudzigas metodes.

Biologiskas lauksaimniecibas produkcijas atpazistamibas nodro$inasanai tiek
izmantots Eiropas Savienibas prasibam atbilsto§s mark&jums ,, BIOLOGISKA
LAUKSAIMNIECIBA”.

Vasara tiek uzpemtas skoleénu ekskursijas, kur bérni var giit priekSstatu par
biskopibas nozari un tas produkcijas dazadibu un pielietoSanas iesp&jam, izm&ginat
roku svecu lieSana. Saimnieciba 2010. gada tika rikotas arT pieaugu$o apmacibas
starptautiska GRUNDTVIG projekta ietvaros.

Saimnieciba regulari piedalas Latvijas BiSkopibas biedribas rikotajas aktivitates
biSkopibas popularizé$ana. Saimnieciba tiek rikoti seminari un apmacibas biSkopjiem
iesacgjiem. Sadarbiba ar Ludzas amatnieku centru saimnieks Rolands ZelCs vairak
kart piedalijas kulttiras pasakumos un prezent€ja biSkopibas produkciju gan Vacija,
gan arT Sanktpeterburga.

DARBNICAS AKTIVITASU PLANS 24.10.2013.
11.00 — 12.00 IeraSanas saimnieciba, kafija, iepaziSanas ar saimniecibu.

Adrese: "Kramini", Kitkova, Mérdzenes pagasts, Karsavas novads, LV - 5726

12.00 — 13.00 Vestijums un video materials par bisSkopibas nozari, produkciju un tas
pielietoSanu no seniem laikiem Iidz musdienam - ,,Atrasta vesture”.

13.00 — 13.30 Diskusijas par normativo aktu prasibu nodroSinasanu produkcijas
sagatavosanai un realizacijai.

13.30 — 13.45 Dosanas uz Tautas namu. Adrese: Mérdzenes pagasta Kultiiras nams,
Meérdzene, Karsavas novads

Pagasta Tautas nama

13.45 — 14.30 Pusdienas. BiSkopibas produkcijas degustacija.

14.30 — 18.00 Praktisko iemanu apgiiSana darbnica:



e Silikona forminu izgatavoS$ana, vaska svecu lieSana,

o  KepainiSa karumina” gatavosana,
e bisSu maizes ,,cepSana”,

e gleznoSana enkaustikas tehnika,

e davanu turzinu izcakoSana.

18.00 — 19.00 Darbinu izvertéSana, idejas foruma prezentacijai. AtvadiSanas.

3.darbnica ''Maiznica'

"Dzilu" maiznica (Saldumu namins ) atrodas Malnava, Karsavas novada.
Vesturiski novads veidojies veco tirdzniecibas celu , kas no Krievijas veda uz Baltijas
jiiru, un pasta celu no Péterburgas uz VarSavu krustpunkta. Netalu no majam atrodas
Malnavas muiZa ar nostastu par "baltajiem vartiem", pie kuriem muiZas saimniece
zemniekiem svétkos izdalija maizi. Tirgus tagad piedava plaSu maizes sortimentu.
Darbojamies, lai ar1 Latgal€, netiktu aizmirstas sen¢u maizes cepSanas tradicijas un
biitu iesp€jas iepazities ar jaunu garSu pasauli: maize ar baziliku, timianu, origano,
rozmarinu, saule kaltetiem tomatiem, valriekstiem un t.t.
Tiek piedavata iesp&ja izcept tradicionalo torti , klingeri un izrotat pasiem kopa ar
gimeni, draugiem . Saimniecei ir savakta plasa tortu recepsSu kolekcija . 2013. gada
Latvijas godu saimniecu saietd konkursa kazu torte "Dzilu" cepta torte ieguva 1 vietu.
Latgales torte no 30 olam konkursa sanéma skatitaju simpatiju atzinibu.
Aizraujo$a nodarbiba ir kopa visai gimenei izcept picu. Jus atklasiet savos b&rnos
daudz jaunu talantu, redz@siet ar kadu aizrautibu vini darbojas virtuve ka Tsti pavari.

DARBNICAS AKTIVITASU PLANS 24.10.2013.

11-12 ierasanas Dzil€s, iepaziSanas, kafijas pauze

Adrese: '"Dziles'", Malnava, Malnavas pagasts, Karsavas novads.

12-14.30 maizes iejaukSana, raudz&Sana, klaipu veidoSana
tortes pamatnes cepsana

14.30-1530 pusdienas
15.30-17.30 maizes cepSana
picas maizes miklas gatavosana ar piedevam ( galu, jiiras velteém, dazadiem
sieriem), cepSana
Darbosanas ar cukura mastiku , tortes rotasana ( ievarijums, Sokolade,
putukr&jums, ogas un citi dekori )
17.30-19 iesakto darbu pabeigSana, degustacija, rezultatu apkopojums



4. darbnica "'Darzeni un galas produkti'

Zemnieku saimnieciba "' Ares"' reg. Nr. 52401018151, Juridiska adrese:
Karsavas novads, Malnavas pagasts, Norinas 51-3 LV 5750. Biologiska saimnieciba
nodarbojas ar lopkopibu un augkopibu. Saimnieciba no augkopibas produkcijas tiek
audzeti dazada veida darzeni gurki, kaposti, kirbji, kabaci, ziedkaposti, ziemas
kiploki, galda bietes, dilles. Saimnieciba no lopkopibas nozares tiek audzetas Latvijas
tumsSgalves aitas, zosis, ciikas, un V&l dazadi putni. Aitu audz€Sanas Skirnes
saimniecibas statusu ir ieguvusi 2011. gada uz pieciem gadiem. Saimnieciba ir arl
majrazosana ,kur tiek razotas desas un galas kiipinajumi, saliti kiploki un skabéti
kaposti un saliti gurki. Saimnieciba ir piedalfjusies Dalgji naturalo saimniecibu
projekta , modernizacijas projekta, un meZa vertibas ielaboSanas projekta.
Bez tam ir arT cieSa sadarbiba ar Malnavas koledZu, kur lopkopibas praks€s nak
audzekni, jo zemnieku saimnieciba ir arT prakses saimnieciba.

DARBNICAS AKTIVITASU PLANS 24.10.2013.
Karsavas novads , Malnavas pagasts, Ares

11-12. lerasanas un iepazisanas ar saimniecibu, rita kafija un uzkodas.

12-14 Zavésanas procesa norise, un tehnologiska procesa apsprieSana. Katram
dalibniekam tiek iedaliti vienreizgjie lietoSanas cimdi, cepures un priekSauti, lai
var€tu piedalities darbibas procesa.

14-15 Pusdienas

15-17 Zﬁvéjumu iznemsSana no kiipinatavas. Darzenu salatu gatavoSana un darzenu
sulas pagatavoSana. Darbibam tiks izmantoti vienreizg&jie trauki, blodas, vienreiz€jas
glazes, virtuves dvieli , salvetes.

Muizas €ka, Malnava, Malnavas pagasts, Karsavas novads
17-19 Zavéjumu degustacija, salito, skabgto darzenu degustacija vieglas miizikas
pavadiba.



5.darbnica ''Siers"'

Piemajas saimnieciba ,,Saulesstari” registréta 2006.gada, un realiz&ja pirmo
naturalas saimniecibas projektu piena-galas razoSana.

2010. gada tika realizéts projekts ,,ES standartu sasniegSana piena produktu
razoSana”

No 2009.gada vietgjie iedzivotaji var€ja iegadaties svaigpienu un no ta raZotus
produktus- biezpienu, kr&jumu, sviestu, paninas, sieru , arT jaunpienu.

2012.gada augusta ,,Saulesstaru ,, saimniece Elvira Bleive registréjas ka majrazotaja.

Sini laika posma raZota produkcija tika piedavata novada vietdja tirgid, tiristiem,
pastavigajiem pirc€jiem . SaraZoto produkciju bieZi izmantojam dazados pasakumos
ka cienastu, ka naski. Braucot ciemos noder ciemakukulim, ne tikai pie tuvakiem
kaiminiem, bet arf uz arzemém. ST nodarbo3anas saimniecei nav svariga ka ienesigs
bizness, bet gan ka latgalisko tradiciju saglabasana, turpinaSana un nodoSana
nakamajam paaudzem. Saimniece loti labprat dalas pieredzg, vairakas majsaimnieces
ir apguvusas $o siera variSanas prasmi.

DARBNICAS AKTIVITASU PLANS 24.10.2013.

11.00 IeraSanas Salnava, tikSanas pie Salnavas Tautas Nama
Adrese: Salnava, Liepu iela 1

11.00- 12.00 Iepazisanas, kafija, saimniecibas prezentacija.
Vietgjo labumu tirdzins.

12.00- 14.00 Siera meistardarbnicas ,,Siera cel$” 1.dala
Adrese: Salnava, s-ba ,, Saulesstari”’, Kalna iela 2

IepaziSanas ar s-bu ,, Saulesstari”’, piena razoSanas Tpatnibam neliela lauku
saimnieciba, projektu realiz€Sanas gaitu.

Piena- siera parstrades telpas apskate. Neliels ieskats par siera majrazoSanas PVD
prasibam.

Siera meistardarbnicas 1. dala- ,,Janu siera” sieSanai nepiecieSamo produktu, trauku
un instrumentu izvéle garsiga un kvalitativa siera ieguvei.( svaigpiens, biezpiens, olas,
piedevas)

Biezpiena sieSanas meistardarbnica: No ieprieks sagatavota riiguSpiena biezpiena
iegliSana karsgjot, siikalu atdaliSana. Biezpiena sagatavoSana siera sieSanai.

Dalisanas pieredzg, praktiski padomi.
Inventars: Katli, kauss, marle. Specapgerbs.

14.-15.00 Pusdienas



Adrese: Salnava, Salnavas pamatskola

15.00-17.00 Siera meistardarbnicas 2. Dala (Jagu siera, Svaigpiena siera, Salda siera,
Sieru ar piedevam gatavosana)

Etiketes logo konkurss un sertifikata pasrociga izgatavoSana.

Salnava, Salnavas pamatskola.

Siera meistardarbnicas 2 dala: No ieglitas biezpiena masas, piena Janu siera sieSana.
Produkti: Biezpiens, piens, olas, sals, kimenes.

Svaigpiena siera sieSana un ta garSas uzlaboSana ar dazadam piedevam.

Produkti: Piens, citronskabe, sals, cukurs, zaveti augli, garSvielas.

Inventars: Katli, sukalu notecinasanas siets, marle.

Siera etiketes logo izgatavoSanas konkurss: Meistardarbnicas dalibnieki , kamer
notiek piena uzkarSanas process , izgatavo etiketes logo s-bas ,, Saulesstari”
sarazotajiem produktiem.

Ka arT izgatavo sertifikatu, ko meistarklases nosléguma pasrocigi apstiprinas s-bas
»Saulesstari” saimniece un Siera meistarklases vaditaja Elvira Bleive.

Materiali: Papirs, papira maisini, flomasteri, Skeres, Iime.
17.00-17.30- tgjas pauze ar lauku nasSkiem, zalu t€ju prezentacija.

Zalu teju prezentacija, degustacija un cienasanas ar viet&jo razotaju lauku labumu
naskiem.

17.30.-18.00 Praktiski padomi siera uzglabasana, fasé$ana, un realizéSana zalajos
tirdzinos.

Praktisks darbs ar vakuuma iepakotaju, siera faséSana.
Inventars: Vakuuma iepakotajs, partikas pleve.

.18.00- 18.30. Sieru &dieni, receptes, pieredzes apmaina.
Siera salatu pagatavoSana.

18.30-19.00 Sirsnigas atvadas.

TRANSPORTS "UZ'" un "NO'" DARBNICAM un KONFERENCI
NODROSINATS marsruta Zilupe- Ludza-Cibla-Blonti- Karsava- Salnava (ja
vairak cilvéku- marsruts var papildinaties)



